
Praxishandbuch: Methoden der allgemeinen Berufs- und Arbeitsmarktorientierung     Arbeitsmaterialien 

Der versteckte Arbeitsmarkt: Kontaktliste 

 To Do  

Name der 
Kontaktperson, 
Anmerkung 

Dringende 
Kontaktpflege 
zum Erhalten 
des Kontakts 

Langfristige 
Kontaktpflege 

Dringende 
Kontaktaufnahm
e für jetzige 
Jobsuche 

Bis wann 
(Datum) 

Erledigt (Datum) 

z.B. Toni M. Ja-Einladung zum 
Essen 

 Ja, siehe vorher Ende der Woche  

z.B. Maria W.  Anruf in 2 bis 3 
Monaten 

 In 2 bis 3 
Monaten 
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